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                 Comité départemental handisport 

Du val de marne 

38.40 rue Saint Simon 

94000 Créteil 

 

lundi 5 septembre 2016 

 

 

 

Madame, Monsieur, 

 

Vous trouverez ci-joint les dossiers sur HANDI CLUB 2016. 

Dans ce dossier vous trouverez : 

 

 Présentation du CDH 94 

 Le lieu ou va se dérouler les projets. 

 Les participants 

 Les activités 

 Lieu d’implantation 
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    Parc interdépartemental des sports du 

Tremblay 
 

      Samedi 29 octobre 2016  10 h à 17 h   

 
        

1. Présentation du comité handisport 94. 
 
 

Le comité souhaite redynamiser le mouvement handisport par la 

sollicitation de ses 19 clubs affiliés, 351 adhérents. Il mobilise les 

clubs à organiser des rencontres sportives ou leur propose des 

actions types clé en main. Le comité s’engage donc via son agent de 

développement à soutenir leurs organisations et d’y participer 

financièrement si besoin. 

 

Le comité espère augmenter le nombre de ses licenciés par le soutien 

d’une offre handisport plus grande et mise en place par les clubs pour 

permettre à un maximum de personnes handicapées de découvrir les 

disciplines handisport qui leurs sont accessibles. 

 

La pratique du handisport loisir sera privilégiée par le comité afin de 

s’adresser à un plus large public, mais la diversité de nos rencontres 

sportives permettra également à nos sportifs confirmés de 

challenger et de se mettre en évidence. 

 

Les rencontres sportives profiteront à la création d’un réseau de 

divers acteurs du sport et handicap.                                   
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Le comité communiquera sur chacune de ces rencontres handisports 

afin de réaliser de belles journées collectives. 

 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Un moment tout aussi important, tant il a pour objectif de 

favoriser les rencontres ainsi que les échanges entre les bénévoles, 

les professionnels et les dirigeants des clubs handisports. Cette 

union permettra une meilleure implication des clubs aux futurs 

rassemblements sportifs, aux réunions ou assemblées générales 

organisées par le CDH 94. Par la même, elle renforcera la qualité de 

son travail et de ses actions en ayant l’avis du plus grand nombre. 
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2. Parc des sports du Tremblay 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

Historique 

 

Après avoir exposé plusieurs craintes tenant essentiellement à la 

sauvegarde du caractère de promenade du Bois de Vincennes et à la 

conservation de son site historique qui risquaient donc d’être 

compromises par la destruction de plusieurs milliers d’arbres, il 

souligna par ailleurs, que la création du stade Olympique aurait 

l’inconvénient dans le domaine sportif lui-même, de supprimer des 

terrains de jeux sportifs déjà existants au voisinage du stade 

Pershing et de limiter l’extension de l’INS. 

  

Aussi, l’étude de ces propositions conduisit à ces décisions: le stade 

olympique lui-même serait construit dans le Bois de Vincennes, ses 

annexes étant implantées dans l’hippodrome du Tremblay: le bilan des 

arbres devenait positif, puisque plus d’arbres étant replantées, qu’il y 

en aurait de détruits. Enfin, les terrains de sports supprimés  

Seraient reconstitués dans les environs et, dans cette perspective, la 

suggestion de retenir le Tremblay pour y installer des annexes du 

futur stade ainsi que des terrains de sports ouverts à tous étaient 

accueillie très favorablement. 

En 1965, lorsque les pouvoirs publics renoncèrent provisoirement à la 

construction du stade Olympique, l’idée de créer un vaste centre de 

détente et de loisirs sur cet ancien hippodrome fut retenue 

officiellement. Le concept d’une utilisation permanente de ce cadre 

sportif était de ce fait définitivement installé. 

  

Partie d’un ensemble cohérent, le parc du Tremblay se mua dès lors, 

rapidement, en élément moteur de la restructuration urbaine de l’est 
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parisien, permettant aux habitants des communes environnantes de 

bénéficier de ses installations modernes, variées, et adaptées aux 

attentes du plus grand nombre. Et c’est ainsi que l’hippodrome du 

Tremblay qui était l’un des temples édifiés pour la plus grande gloire 

du cheval, est devenu, et ce après une levée de boucliers, bien plus 

que le premier parc français de détente et de loisirs, le plus 

important d’Europe. 

  

C’est au cours de l’année 1975 que les travaux débutèrent et 

soulignèrent par là-même, la vocation du Val-de-Marne à devenir le 

grand pôle d’attraction de la région parisienne pour les sportifs. Avec 

l’ouverture d’une telle réalisation, c’est une nouvelle conception des 

loisirs qui est née. À cet égard, il a pour ambition, au vu du plan de 

gestion et de développement de cette vaste zone naturelle 

considérée comme une des artères majeures d’espaces verts en Ile-

de-France, de constituer encore de nos jours un espace où chaque 

citadin peut retrouver son équilibre naturel. 
 

Depuis sa création en 1976, le parc n’a cessé de se développer avec 

l’objectif majeur de répondre aux attentes et sollicitations sans 

cesse réactualisés des Franciliens: respect de l’environnement, 

privilégiant par ailleurs le développement durable, et conservant une 

volonté d’asseoir son rôle d’équipement départemental comme espace 

de mixité sociale. 

  

Dès le début, celui-ci lui a donc conféré une vocation populaire. 

Franciliens, devaient profiter de vastes aires de jeux, d’allées de 

promenade et d’installations gratuites dédiées au sport et à la 

découverte. 
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3. Les participants 
 

- Les 19 clubs et sections handisports du comité départemental 

du Val de Marne. 

 

- Les comités départementaux sportifs du val de marne  

 

- Les structures spécialisées accueillant des sportifs potentiels 

Handisport du val de marne : 

 

- Les centres de rééducation 

- Les centres pour les jeunes 

- Les centres de formation pour adultes 

- Instituts d’éducation Motrice 

- SESSAD  

- Les classes spécialisées 

- Association des paralysés de France (APF) 

- APAJH 94 
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Samedi 29 octobre  2016  De 9h - 18h 

 
 
 

Organisé par le Comité Départemental Handisport du val de Marne 

 

Avec la participation de nos clubs handisports affiliés, cette journée 

ouvrira ses portes à toutes personnes handicapées physiques et 

sensorielles souhaitant pratiquer une ou plusieurs activités sportives 

de loisir, quel que soit l’âge, du débutant au confirmé. Les 

associations et centres d’accueil spécialisé seront également conviés 

à cet évènement. 

 

Cette journée Handi Clubs a pour but : 

 

 La valorisation des clubs handisport affiliés 

 La promotion des disciplines sportives accessibles 

 L’union, la solidarité et le partage entre les divers acteurs du 

mouvement handisport 

 La célébration de la journée de lutte contre l’A V C 
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JOURNÉE TYPE 
 

Déroulement de la journée : 

 

De 9 h à 10h. Installation des stands, Un barnum de 3X3 équipé de 

chaises et de tables et des grilles Caddy sera mis à disposition. 

 

 

De 10h à 12h, les clubs proposeront initiations aux handisports 

présentées ci-dessous. Un temps, durant lequel chacune des 

personnes handicapées pourra se présenter aux ateliers sportifs de 

leur choix et partager un moment convivial. 

 

De 12h à 13h, un pique-nique sera offert aux bénévoles et 

professionnels de la journée Handi Clubs par le comité, afin de 

rassembler les divers acteurs du mouvement handisport et favoriser 

les échanges. Un moment tout aussi important, tant il a pour objectif 

de favoriser les rencontres ainsi que les échanges entre les 

bénévoles, les professionnels et les dirigeants des clubs handisports. 

Cette union permettra une meilleure implication des clubs aux futurs 

rassemblements sportifs, aux réunions ou assemblées générales 

organisées par le CDH 94. Par la même, elle renforcera la qualité de 

son travail et de ses actions en ayant l’avis du plus grand nombre. Un 

barnum équipé de chaises et de tables sera mis à disposition des 

acteurs et des centres d’accueil spécialisé ayant apportés leurs 

pique-niques. 

 

De 13h à 15h30, les initiations reprendront et des défis sportifs 

seront proposés afin de créer une vrai dynamique à travers les 

initiations présentent. Et des démonstrations d’autres activités  

 

De 15h 45 à 16h 15, Célébration de la journée mondiale la lutte 

contre l’A V C.   
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De 16h 15 à 17h, rassemblement de l’ensemble des participants et 

acteurs de la journée autour d’une buvette et de collation. Remise 

des médailles aux participants de la marche et course de l’AVC par le 

Président du CDH 94  ainsi que les VIP. Remise de goodies à l’issue de 

la journée. 

  

Fin de la journée. 
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4. Les activités 
 
 
 
 
Présentation des initiations sportives : 
 

 Cécifoot     - animé par l’AS Cécifoot St Mandé 

 Basket Fauteuil    - animé par l’US Créteil 

 Athlétisme     - animé par l’ASPAR Athlé Créteil 

 Escrime    - animé par l’US Créteil et l’US Ivry 

 Foot à 5    - animé par l’ESS Vitry et l’OS Chennevières 

 Tennis de table   - animé par l’US Fontenay et le RSC 

Champigny 

 Tir à l’arc    - animé par l’US Ivry et l’ELAN Chevilly 

 Sarbacane    - animé par la VGA St Maur 

 Boccia     - animé par la VGA St Maur 

 Parcours aveugle   - animé par le CDH 94 

 Parcours fauteuil   - animé par l’ASHCRAV 

 Plongée sous marine   - animé par Vincennes Plongée Passion 

 Rugby fauteuil 

 Foot fauteuil 

 Aviron      - animé par le CD  aviron 

 Parcours fauteuil    -animé par  le CDH 94 

 Sports adaptés     FFSA / CDSA 94 

 APF 

 Voile     - animé par Handivoile 94 
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Les partenaires Handi Clubs 

 
 

Les partenaires institutionnels : 

 

- Conseil Général du Val de Marne 

Services des sports et jeunesses  

 

- Direction Départementale de la Cohésion Sociale du Val de 

Marne 

Publication de la journée Handi Clubs auprès des associations en 

lien avec le handicap, des clubs sportifs et centres d’accueil 

pour personnes handicapées. 

 

- Comité Régional Handisport d’Ile de France 

Publication de la journée Handi Clubs auprès des clubs et 

sections handisports et des établissements d’accueil spécialisé 

(CMPA, CRF, IEM, SESSAD…) 

 

- Maison Départementale des Personnes Handicapées du Val de 

Marne 

Publication de la journée Handi Clubs auprès de personnes 

handicapées. 

 

- Centre National pour le Développement du Sport 
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Autres partenaires : 

 

 

- Parc du Tremblay  

 

 

- TVAL - La Web TV du Val de Marne 

Reportage et diffusion de la journée « Handi Clubs ». 

Interviews des professionnels, bénévoles et sportifs 

handisport. 

Valorisation des clubs et du mouvement handisport dans le Val 

de Marne. 

 

- APAJH 94 

Promotion de la journée Handi Clubs auprès des personnes 

handicapées et de leurs partenaires. 
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5. Lieu d’implantation 

 
Chaque intervenant en l’occurrence des sportives, viendra présenter son club au public 

en faisant ci ces possible une animation ou une pratique de ce sport. 
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TENTE 

Un tente 6m x 3m divisé en 2 parties egals, soit 9 m2 par participant, un tente 9X9 comme 
tente logistique . 
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GOODIES 
 

 

 
 


