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La prescription
d’activité physique et sportive
par les médecins généralistes

et kinésithérapeutes
du Val-de-Marne
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Votre nouvel outil

d’aide a la prescription :

www.santeparlesport.fr




Contexte

Conseiller et prescrire une activité physique régulie-
re a des patients sédentaires ayant des pathologies asso-
ciées (obésité, diabéte, pathologies de 'appareil locomo-
teur...) pose souvent probléme, et ce a cause d’'une mé-
connaissance des pratiques sportives; constat confirmé
en 2006 par la these du Dr BILLARD.

nce, en 2008, un comité de pilotage
enseignants, représentants du
la jeunesse et des sports, a or-
mation et recherche sur la
s primaires. Depuis, 38

DDICS ont créé un
rescription d’APS.
tions que nous or-
visera a vous pré-
esport.fr qui, entre
ortives impliquées
acité d’accueillir des
s. De nombreux au-
résentés.

cine de Créteil
edecins du Val-de-Marne
des Masseurs-Kinésithérapeutes du Val-de-

Marne

e La Société Ile-de-France de Médecine du Sport et de
U’Activité Physique

e La Société Francaise de Médecine de I'Exercice et du
Sport (SFMES)



Programme
20h3o0 Début de colloque

Freins et obstacles a la prescription d’APS en
soins primaires : Résultats de I'étude sur le Val-de-
Marne - Dr C. Dumay et Dr M. Médioni

Témoignage du club de tennis de table de Villecresnes
sur l'accueil d’un patient atteint de la mucoviscidose -
F. Marceillant

APS et pathologies respiratoires : la pratique du
sport par les personnes souffrant d’asthme/BPCO/
mucoviscidose - Dr. G. Mangiapan

www.santeparlesport : votre nouvel outil d’aide a la
prescription d’activité physique et sportive - Dr. P.
Billard et J. Lopes

22hoo Remise des plaquettes et buffet

Intervenants:

® Dr. Michel MEDIONI et Dr. Christian DUMAY, MCA/
DUERMG Faculté de Médecine UPEC Créteil.

® Frantz MARCEILLANT, Educateur sportif a TAVTT

® Dr. Gilles MANGIAPAN, Pneumologue au service de pneu-
mologie du CHI Créteil.

® Dr. Pierre BILLARD, Médecin du sport a la DDICS 94
® Jessica LOPES, Chargée de communication au CDOS 94




Coupon-réponse

Nom
Prénom
Adresse

Téléphone
Courriel

[ ] Jassisterai au séminaire
[ ] Jassisterai au séminaire et au buffet.

Nous vous remercions de bien vouloir nous retourner
le coupon-réponse diiment rempli par :

e Courriel a cdosg4@cdos94.org

e Ou courrier au 38/40 rue Saint Simon, 94000
Créteil

e Oufax au 01.48.99.30.21

Vous recevrez une confirmation d’inscription de notre

part. Si vous ne la recevez pas, contactez-nous par télé-
phone au 01.48.99.10.07

PLS
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