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#JeuxDuValDeMarne
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UN CHALLENGE DE

S EPREUVES

PLUS DE 20
ANIMATIONS SPORTIVES

UN VILLAGE

A faire SPORT-SANTE
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CHALLENGE

Venez célébrer le sport dans le COMPOSER SON EQUIPE

cadre des Jeux du Val-de-Marne Chaque équipe est composée de 2 a 4

personnes :

- Au moins un enfant 4gé de 6 a 13 ans

- Au moins un parent ou adulte
Rendez-vous au coeur du Parc du
UEUECZCEREEITCIESVGVEINCE | ES DIFFERENTES EPREUVES

sur le stade d'athlétisme o .
Chaque membre de [I'équipe doit

participer aux 5 épreuves faisant appel
a différentes aptitudes physiques :

B A partir de 13h00 La précision

Une journée familiale et conviviale La vitesse
gratuite et ouverte a tous La force du bas du corps
La force du haut du corps

Golter et cadeaux seront offerts a L
La résistance

la fin des épreuves

LE CLASSEMENT

Pour chaque  performance, les

Gratuites et ouvertes a tous, en participants marquent des points.

o1 VRO FI - el e classement des équipes sera établi
I'aprés-midi : en additionnant les points du meilleur

enfant et ceux du meilleur parent.
Tchoukball, escalade, tir a larc,
double dutch, glisse urbaine,
course en fauteuil

Une fiche individuelle ou un dipléme
sera remis a |'ensemble des
participants.

La remise des prix est prévue a 18h00




