N T
() eymsuas oy ueiens i "

VAL-DE-MARNE

Le Comité Départemental Olympique et Sportif du Val-de-Marne en collaboration avec
le Comité Departemental d’Athletisme et le Red Star Club Champigny Athlétisme, en
partenariat avec le Conseil Départemental du Val-de-Marne et la Direction Départe-
o mentale de la Cohésion Sociale, organise pour la treizieme édition consécutive le «
b, Challenge Olympique des familles », dans le cadre des Jeux du Val-de-Marne.

';/-—J-' ‘Tous les Val-de-Marnais sont invités a venir participer a cet événement sportif et
2 2 ludique, le samedi 18 juin 2016, au Parc du Tremblay a Champigny-sur-Marne, de

. 13h@ 18h30 !

. Chaque année, plus d’'une centaine de familles viennent relever le défi, et prés de 2000
" . personnes participent a I'apres midi festif, avec au programme des épreuves d’ath- - .
- |étisme pour un Challenge en famille et des ateliers d’initiation pour tous. R
: s
.
e Retrouvez la vidéo de présentation en cliquant ici ! '

Le Challenge est une compétition familiale ouverte a tous. Pour s’inscrire, il suffit de
constituer une équipe allant de 2 a 4 personnes dont au moins un enfant agé de 6a 13
ans et un adulte. Au programme, six activités : Vortex, Turbojav, 50m, relai a obstacles,
multibonds et saut en longueur. Golter pour les participants, cadeaux et grande remise
| des recompenses sont prévus. Les bulletins d’inscriptions seront téléchargeables sur le
e site du CDOS (www.cdos94.org). Inscription aussi possible sur place.

.l Une cinquantaine d’animations sportives et ludiques accessibles des 2 ans sont
proposeées en parallele du Challenge de 13h a 18h30. Parmi ces activités, équitation,
capoeira, escalade, tir a I'arc, structure gonflable, dessin sur tee-shirt, tests a l'effort, ...
Pour y participer, pas d’'inscriptions en amont, uniquement sur place. Exceptionnelle-

sment cette année, ces activités se poursuiveront le dimanche 19 juin de 11h a 18h dans
le cadre des journées Sensation sport du Conseil Déepartemental.

Toutes ces activités sont gratuites et ouvertes a tous! Nous vous attendons donc” ™
nombreux pour cette journée qui promet d'étre riche en emotions, conwwale et
sportive !! ool

Contacts:

Guillaume COLNOT — Responsable événementiel au CDOS 94- 01.84.77.00.50-
guillaume@cdos94.org

CDOS 94- 38/40 rue Saint Simon- 94000 CRETEIL- 01.48.99.10.07

: cdos®4 @cdos94.org- www.cdos94.org

CDA- 38/40 rue gaint Simon- 94000 CRETEIL- 01.77.01.18.56-

secretariat@athle94.org- www.athle94.org .
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https://youtu.be/YDlCTH-oUmw
http://athle94.org/
http://www.cdos94.org/



