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Définir le sport santé : des contours flous
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Des structures plurielles

. ’@"" Clubs (associations sportives)

- B Collectivités (CCAS/ services des sports)
- @ Hopital/Clinique

« @Em  Maison sport/santé

T Salle de sport/ Salle de remise en forme

€ NAT,
W oy,
& L %

3 o

0 'l CDOS
<

z o

% & VAL-DE-MARNE




Organisation du travail avec les étudiants

* Travail avec les étudiants Master APA-S de I'Université Gustave Eiffel
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* M2: clubs, collectivités
Répartition des étudiants par ville (4-6 villes a enquéter) Q a - ﬂ a i
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* Chaque étudiant de M2 doit enquéter dans ses villes sur les clubs et les mun|C|paI|tes
proposant une offre sport-santé

e Les étudiants de M1 se sont répartis en 3 groupes
Construction de la base de données : recensement des contacts

Finalisation du travail

2 stagiaires du master Sport et sciences sociales
* Nettoyage des bases/compléments
* Analyse et modélisation finales
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es clubs

_es outils de recueil de données utilisés pour

Nom ville INom du club |Code postal |Adresse [Tel [Mail |Groupe sport santé |Prescriforme (O/N) |Label fédéraux (O/N)

Sport sur ordonnance (O/N) [Tarifs (année) |Activité principale

Activité sport santé |Créneaux 1...) jour |Créneaux heures (matin 8-12H, midi 12-14H; aprés-midi 14-18H, soirée) |Mixte, F/H [Public (senior, ALB/maladies chroniques) |Nombre de personnes accueillies en tout dans le club

Capacités d'accueil |Educateur sportif formés (O/N) |Enseighant APA (O/N) [Subventions (O/N)

* Approche plus qualitative
* Points positifs
* Freins au déploiement
* Besoins/ leviers

Label/dispositif

Identification géographique

Description activité

Intervenants
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_es outils de recueil de données utilisés pour
es communes (CCAS, OMS)

e Approche plus qualitative
* Points positifs
* Freins au déploiement
* Besoins/ leviers
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Les outils de recueil de données pour les
salles privees

Nom ville Nom du club Code postal Adresse Tel Mail Groupe sport santé Labels Sport sur ordonnance (O/N) Tarifs (année) Activité principale Activité sport santé Créneaux 1...) jour

Créneaux heures (matin 8-12H, midi 12-14H; aprés-midi 14-18H, soirée)  Mixte, F/H Public (senior, ALD/maladies chroniques) Nombre de personnes accueillies dans le groupe  Capacités d'accueil

Educateur sportif formés (O/N) Enseignant APA (O/N) Subventions (O/N)

e Approche plus qualitative
* Points positifs
* Freins au déploiement
e Besoins/ leviers
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_es outils de recueil de données pour les
nOpitaux/SSR

Nom ville Nom de la structure Code postal Adresse Tel Mail Services Groupe sport santé Prescriforme (O/N)

Maison sport-santé Sport sur ordonnance (O/N) Tarifs (année) Activité sport santé Créneaux 1...) jour

Créneaux heures (matin 8-12H, midi 12-14H; aprés-midi 14-18H, soirée) Accés public Public (senior, ALD/maladies chroniques) Nombre de personnes accueillies en tout dans le groupe Capacités d'accueil

Enseignant APA (O/N) Subventions (O/N)

Educateur sportif formés (O/N)

* Approche plus qualitative
* Points positifs
* Freins au déploiement
* Besoins/ leviers
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Mise en ceuvre

* Recensement (identification des structures et coordonnées) :
* Base de données du CDOS pour le début
* Données Prescri’forme
* Récupération d’un travail sur les salles de remise en forme

* Enquéte par télephone ¢

* Difficultés:
S f«fk e Actualisation de |la base de données

7: A J4
" e« Entrer en contact avec les acteurs (obsolescence des coordonnées, trouver
S){ I'interlocuteur compétent et disposé a répondre)
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Livrables

* Fichiers bruts
* Proposer des modes de lecture de la base de données

* Modélisation interactive des données

* Porter une réflexion sur le sport santé sur le territoire e AR
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